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Universidad Nacional Abierta y a Distancia

Componente Practico Profesional

Escenarios simulados con apoyo de tecnologias
de informacion y comunicacion

El componente practico profesional, ofrece un aprendizaje practico mediante herramientas
informaticas de vanguardia, incluyendo software especializado, simuladores y laboratorios
virtuales, tanto en linea como descargables. Estas practicas simuladas, basadas en
aplicaciones y simuladores, permiten a los estudiantes experimentar escenarios reales
relevantes para su formacion disciplinar, segun lo establecido en los lineamientos
académicos de la UNAD, mediante el documento : (UNAD, VIACI, lineamientos académicos
para el desarrollo del componente practico 2015).

De acuerdo con lo anterior, a continuacién, se describen los E- medios con los que
cuenta el programa.

RECURSOS EDUCATIVOS EN ESCENARIOS SIMULADOS

Simuladores/Software

Actualmente, el escenario simulado del programa, que integra tecnologia y comunicacién,
se compone de objetos informacionales, aplicaciones y simuladores, articulados con los
cursos académicos. A continuacion, se describen dichos cursos

Simulador Virtual BiotK

Simulador que corresponde a un atlas de anatomia en 3D interactivo y realista donde se
puede explorar el funcionamiento del cuerpo humano. Implementa tecnologias
computacionales de visualizacién que estan a la vanguardia mundial para permitir realizar
disecciones del cuerpo humano desde un PC o un laptop. En las figuras 1y 2, se muestra
un ejemplo de la manera cdémo se visualiza la BiotK en el campus virtual. Los érganos de
la BiotK han sido procesados directamente de imagenes diagndsticas y de crio
seccionamiento de un cadaver, razén por la cual son 100% reales en forma y ubicacion.
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Figura 1. Simulador BiotK vista frontal.

Fuente: Simulador BiotK. Programa de Psicologia 2014.

Figura 2. Simulador BiotK vista transversal del cerebro

Fuente: Simulador BiotK. Programa de Psicologia 2014.

De acuerdo con su funcionalidad, permite la flexibilidad en la programacién de los
ejercicios, con lo cual es posible ajustar o programar cada software de acuerdo con los
objetivos de aprendizaje. Por ejemplo, es posible seleccionar una leccion determinada,
establecer el nivel de dificultad, configurar la modalidad de instruccion (verbal o escrita),
escoger el tipo de estimulo (figuras, letras, nUmeros, etc.), ofrecer pistas multimodales
(texto, imagenes, sonido), y establecer un orden aleatorio o rigido en el orden de
presentaciéon de los estimulos, lo que posibilita un rango amplio de beneficios para el
proceso formativo de los estudiantes del programa y entre los cuales se encuentra:
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Generar mayor atencidon, motivacion y participacion de los estudiantes, ya que
cuenta con 1400 fotografias de alta resolucion, permite la exploracién en tres planos
y le permite nombrar estructuras anatdmicas sobre las imagenes.

Facilitar el cumplimiento de los logros educativos a través de la interaccion
tridimensional con los diferentes 6rganos y/o sistemas sin limite de espacio, la
exploracién de imagenes, ldaminas y videos complementarios.

Presentar un banco de imagenes de corteza a color de alta resolucidn Resonancia
magnética (RMN) y Tomografia axial computarizada (TAC), con mas de 700
tomografias y de 1050 imagenes de resonancia en los tres planos. (UNAD, ECSAH,
Componente practico 2017, p. 72)

Conocer el reporte de rendimiento al final de una leccién, en términos de: nombre
de usuario, tipo de ejercicio, niumero de ejercicios, aciertos y errores y tiempo
promedio de respuesta.

La finalidad del simulador es poder reconocer al ser humano desde una concepcion
biopsicosocial para favorecer a través de acciones articuladas y contextualizadas las
necesidades y demandas que desde éste surgen, puesto que facilita el cumplimiento
de los logros educativos a través de la interaccion tridimensional con los diferentes
organos y/o sistemas sin limite de espacio, la exploracion de imagenes, laminas y
videos complementarios.

De esta manera, facilita el estudio de la composicion interna de cada una de las
partes del cuerpo humano, identificando los sistemas implicados en los procesos
de desarrollo habituales y comportamentales del individuo.




'_[JTﬁhﬁf:

Universidad Nacional
~/, Abierta y a Distancia

|, ACREDITADA [
) ENALTA CALIDAD &

Tabla 4. Descripcidén de cursos académicos del simulador BiotKk programa Res. 12986

Cursos académicos

Proposito formativo

Aplicacion de Psicofisiologia
(402537626)

Aplicacién de Neuropsicologia
(402537522)

Aplicacién de Psicobiologia
(402537621)

Aplicaciéon de Aprendizaje
(402537632)

Aplicacién de evaluacién en
psicologia
(402537633)

Reconocer y comprender los fundamentos bioldgicos
del comportamiento humano, asi como la relacidn
estructural y funcional de diferentes sistemas del
organismo con el sistema nervioso central y los
procesos psicoldgicos basicos.

Comprender la interaccion de las bases
neuropsicoldgicas del comportamiento humano, a
través del analisis de problematicas y fendmenos
sociales buscando aportar desde el curso al bienestar
de individuos y comunidades.

Conocer la perspectiva bioldgica del comportamiento
humano, identificando las bases biolégicas y los
procesos involucrados en el mismo, para comprender la
relacién del comportamiento humano en funcién de sus
caracteristicas, desde lo biolégico, psicolégico y social;
en pro de la salud fisica y mental a nivel individual como
comunitaria.

Se centra en la interseccion entre la psicologia y el
aprendizaje, explorando como los principios psicoldgicos
pueden aplicarse para mejorar los procesos de
ensefianza y adquisicion de conocimientos.

Su objetivo principal es proporcionar a los estudiantes
las habilidades necesarias para medir y evaluar de
manera precisa y ética los diferentes aspectos del
funcionamiento psicolégico humano, mediante el
estudio y la aplicacion de diversas técnicas vy
herramientas de evaluacion psicoldgica.

Fuente: Elaboracion propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021.
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Simulador PSYSIM 2.0

El simulador virtual Psysim 2.0, se constituye en un aplicativo que permite en los
estudiantes, el desarrollo de competencias en el saber hacer que fortalezcan el proceso del
aprendizaje, a través del andlisis de la realidad social en los diversos contextos mediante
la estrategia de aprendizaje basado en estudio de caso.

Figura 3. Simulador PSYSIM 2.0

O Psy
©  JUAN MAECHA Camon \

REPRESENTANTE

Ll 1O Uiy T Ul ) T

2

- - g

AGRE SION € SCOLAR ANSH DAD BAJO DE SLWEY N0 ACADE M O

L munelad o0 atva Los Rosses Wi S Hosd gam EN UNA AREA
Jaa Py on

© w wer.a
Aay Mai en At Bea - Iyt pard Jue T . - eipe Ay . v T - B
TR AR ey e e Sreseien mTTeeneTE o (35 MO T O

Fuente: Elaboracién propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021
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Este simulador favorece la construccion de competencias para la evaluacion, diagndstico e
intervencion a través del analisis de casos en diversos contextos, por lo que se encuentra
habilitado en los cursos de accién psicosocial que son obligatorios en el plan de estudios
resolucidon 3443, los cuales se describen en la Tabla 5:

Tabla 5. Descripcién de cursos académicos simulador Psysim Res. 12986.

Cursos académicos

Propdsito formativo

Accidn psicosocial en psicologia
del trabajo y las organizaciones
(402537663)

Accidén psicosocial en psicologia
juridica
(402537666)

Accidén psicosocial en psicologia
educativa (402537661)

Accidn psicosocial en
psicologia clinica y de la salud
( 402537524)

Comprender los elementos teoricos y metodoldgicos de la accidon
psicosocial en los escenarios de trabajo para generar reflexiones
sobre las dindmicas y los fendmenos presentes en las
organizaciones, en pro de potenciar la eficiencia, productividad y
actuacion del psicélogo en este contexto.

Conocer los principales conceptos de la psicologia juridica, asi como
también, la relacién de la psicologia y el derecho como ciencias
sociales que confluyen en el estudio del comportamiento humano
que se encuentra regulado por las normas. De igual manera,
conocer los campos de aplicacion que se vinculan con la accién
psicosocial con el fin principal de poder implementar estrategias y
acciones de acompafiamiento que parten de unas necesidades del
contexto, contribuyendo a la reparacién y exigibilidad del
restablecimiento de los derechos humanos que hayan podido ser
vulnerados.

Comprender los elementos tedricos y metodoldgicos del rol del
psicélogo en el contexto educativo, que permita reflexiones para
construir con la comunidad educativa acciones psicosociales éticas
tendientes al fortalecimiento de los procesos educativos y al
bienestar de los sujetos involucrados.

Que el estudiante esté en la capacidad de Identificar el rol del
Psicélogo en el contexto de la salud; con el fin de disefiar y
desarrollar acciones contextualizadas y orientadas a promover
estilos de vida saludable en sujetos y colectivos, en el marco de la
promocion y la prevencion en salud; desde un enfoque
biopsicosocial y con argumentacion desde los Modelos en Salud.

Fuente: Elaboracién propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021
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El aplicativo proporciona al estudiante cuatro etapas de interaccidon, en cuatro ambientes
graficos diferentes: simulado, interaccion con pares, camara de Gessell y evaluacién.

En el ambiente Simulado el estudiante interactia con un modelo de caso o consulta. Esta
interfaz presenta multiples herramientas para interactuar con el caso seleccionado que se
denomina “El modelo”. Las herramientas se presentan de forma simultanea y se encuentran
disponibles para el estudiante en todo momento durante la etapa. El estudiante debe decidir
cuales herramientas aplicar y en qué momento las aplica sin intervencion del sistema o
modelo.

Estas herramientas estan divididas en tres categorias principales; en primer lugar, de
intervencion, las que intervienen en el modelo, es decir, que a medida que el estudiante
hace uso de ellas, el modelo cambia (su parametrizacidon varia). En segundo lugar, las
herramientas que retornan informacidon, ya sea de forma pasiva, como los recursos
bibliograficos y otros, y las que entregan informacién activa, que provienen del registro de
la actividad del estudiante o de los cambios en la parametrizacién del modelo. En tercer
lugar, las herramientas de seguimiento para el estudiante, que le permiten al usuario del
sistema hacer anotacion o registrar sus observaciones.

La herramienta, de intervencion, pretende simular la conversacion que un consultante hace
con el psicélogo. Tiene las siguientes caracteristicas:

+ Graficamente presenta al usuario un personaje (o grupo) animado, con las
caracteristicas fisicas definidas en “el modelo”. Estas caracteristicas estan definidas
de acuerdo con el rol que juega el consultante: individuos de una comunidad,
personal de una institucion educativa, personal directivo o trabajadores de una
compaiiia, consultante individual para terapia clinica, etc. Este personaje retorna las
respuestas a las preguntas realizadas por el estudiante de forma oral, es decir
mediante el uso de locucién. También las presenta de forma escrita, para facilitar la
accesibilidad.

+ Presenta una lista de preguntas, de donde el usuario selecciona la que desea
efectuar al consultante. Esta lista de preguntas esta agrupada en categorias y es
alterada dindmicamente por las preguntas efectuadas por el estudiante durante la
sesidn, asi como por los factores contingentes y las demas herramientas que
intervienen en el modelo.

* Graficamente, la interfaz presenta la lista de herramientas (botones, o menus) vy el
estudiante puede seleccionar una de ellas. A continuacion, se le presenta la
herramienta, que incluye la informaciéon completa sobre ella y los documentos que
sean pertinentes. Se le da la oportunidad al estudiante de aplicarla o cancelar la

7




s g0
Universidad Nacional
“/, Abierta y a Distancia
<}, ACREDITADA |-
< ENALTA CALIDAD &

accion. Luego de aplicar la herramienta, (sobre el modelo), el estudiante visualiza
inmediatamente los resultados de la aplicacion. Estos resultados se pueden observar de
nuevo por medio de las herramientas de seguimiento al proceso clinico.

AMBIENTES GRAFICOS

Camara de Gesell

La implementacion del simulador de cdmara de Gesell virtual busca el fortalecimiento de
las competencias profesionales, a través del desarrollo de ejercicios de entrenamiento
disciplinares, practicos e investigativos en diferentes cursos de la ruta formativa,
articulando el modelo pedagdgico Unadista con el ejercicio virtual, remoto de manera
sincrénica y asincronica para los estudiantes de todo el pais.

Figura 4. Cdamara de Gesell

Fuente: Elaboraciéon propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021

Este ambiente grafico tiene como objetivo promover las competencias profesionales
mediante ejercicios de entrenamiento disciplinar, practicos e investigativos en cursos como
'Accion psicosocial en psicologia clinica y de la salud' y 'Aplicacién de evaluacién en
psicologia'. Articula el modelo pedagdgico Unadista a través de actividades virtuales
sincronicas y asincrénicas, apoyando el aprendizaje y el desarrollo de habilidades propias
de la evaluacién psicologica

El simulador de Cdmara de Gesell contribuye a la adquisicion de competencias del saber
hacer en los estudiantes, integrando el conocimiento tedrico y practico. Este dispositivo,
originalmente disefiado para la experimentacién en ambientes controlados, ha facilitado el
desarrollo de procesos de investigacion y practica en diversos campos de la psicologia. Es
atil para el estudio, investigacidon e intervencién de fendmenos, y posibilita el aprendizaje
a partir de experiencias simuladas o reales, en consonancia con los propdsitos formativos
de los cursos en los que se utiliza.
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En esta via, se proyecta que el uso del simulador de Cadmara de Gesell se convierta en una
herramienta que apoye los procesos de aprendizaje y entrenamiento en habilidades propias
de la evaluacion psicoldgica.

El comprender estos escenarios a nivel fisico y evolucionar a una versién simulada de los
mismos, implica procesos de intersubjetividad, virtualidad, inmersién y personificacion al
igual que espacios que recrean las posiciones de (sala de entrevistado) y (sala de
observacion), propiciando que el proceso sea viable y confiable siguiendo una rigurosa
praxis, ética y epistemologia coherente a la necesidad planteada. Son valiosos los aportes
formativos que pueden brindarse a través del uso de esta estrategia, en términos de
observacion, andlisis, y retroalimentacién, con el fin de afinar las habilidades de los
profesionales en evaluacion y abordaje de problematicas psicosociales que se tejen en los
diferentes campos.

PRUEBAS DIGITALES
Giunti Psychometrics Colombia S.A.S

La UNAD, en su compromiso con la excelencia en la formacién de psicdlogos, ha establecido
un convenio de investigacidon con Giunti Psychometrics Colombia, lider en el desarrollo y
distribucion de pruebas psicométricas. Este acuerdo estratégico tiene como objetivo
principal proporcionar a los estudiantes herramientas de vanguardia para la aplicacion de
pruebas psicoldgicas. A través de este convenio, nuestra Universidad, garantiza que sus
estudiantes tengan acceso a recursos actualizados y de alta calidad, fortaleciendo asi sus
habilidades en evaluacién psicolégica y preparandolos para un desempefio profesional
exitoso

La Prueba MAGELLANO
(Orientacion Profesional)

Es una bateria de pruebas para elegir el camino de la educacion superior (Universidad y
Educacion Técnica Superior) que proporciona un analisis completo de las variables
necesarias para acceder a estudios superiores; tales como intereses, actitudes, motivacion,
etc. Ademas de tener un valor formativo, estimula a los estudiantes a una reflexion en
torno a su decisién y a la vez sobre sus competencias personales, sus propias fortalezas y
sobre aquellas competencias que deben ser desarrolladas.

Ofrece al orientador y al docente la posibilidad de planificar un plan de orientacién para
los distintos itinerarios de educacién superior, extendido a la clase o a toda la escuela,
integrando el uso de la bateria con entrevistas individuales, reuniones con trabajadores
universitarios y profesionales y jornadas informativas.
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El estudiante, después de indicar su eleccién de una lista de posibles trayectorias de
educacion superior, responde las preguntas del examen. Las respuestas brindadas son
analizadas mediante procedimientos computarizados que permiten, de manera segura y
rapida, la elaboracion y construccion de un perfil de orientacién individual.

Figura 5. Prueba Magellano
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Fuente: Elaboracion propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021

Figura 6. Prueba Magellano
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Fuente: Elaboracién propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021
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La bateria se divide en cinco pruebas

Figura 7. Ambiente de aplicacion.

\._

Fuente: Elaboraciéon propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021

4 La primera prueba, de 145 items, destaca los intereses profesionales del alumno,
refiriéndolo a los distintos caminos, pensados como el acceso al mundo laboral.

4+ Los 35 items de la segunda prueba revelan los intereses culturales del alumno, no
necesariamente coincidentes con los profesionales, pero importantes si se comparan
con la flexibilidad y movilidad que requiere el mundo laboral.

4+ Las 105 preguntas de la tercera prueba (cronometrada) evaltan por un lado el factor
g (inteligencia general), entendido como la capacidad de pensar y razonar
independientemente de las caracteristicas del material a afrontar, y por otro lado
algunas habilidades fundamentales especificas: capacidad de razonamiento verbal,
numeérico, abstracto, espacial, mecanico, comprension de pasajes y fluidez cognitiva.

+ La cuarta prueba reporta 85 afirmaciones sobre las formas en que el alumno aborda
el estudio, sus estrategias de aprendizaje y, en definitiva, la motivacion real para
emprender un camino universitario.

4+ La ultima prueba, dividida en 35 items, detecta la forma en que el alumno es capaz
de afrontar y resolver problemas, la percepcién de su capacidad para superar
obstaculos y controlar emociones y conductas en situaciones dificiles (problema-

resolucion).

11
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Dispositivo Educativo
NEUROFEEDBACK

El neurofeedback es una técnica de intervencion clinica que a través de equipos y software
de medicién fisioldgica brinda a los estudiantes informacién en tiempo real acerca del
sistema nervioso, permitiendo obtener resultados para brindar herramientas que aporten a
la toma de conciencia desde la regulacién de la actividad eléctrica y las funciones
fisioldgicas.

Son tecnologias que, a través de luz, sonido, electricidad, magnetismo y bio-foto
modulacion estimulan el sistema nervioso central generando un mejor funcionamiento.

Es un tipo de neuro terapia, que busca modificar la funcion cerebral actuando de modo
directo sobre ésta, se plantea desde la relacién cerebro-maquina, y no aborda los procesos
psicologicos en si mismos, sino el estado neurobioldégico subyacente.

Figura 7. Ambiente de aplicacién.

Fuente: Elaboracion propia, UNAD-ECSAH-Psicologia, 2021
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MPD
(Psicosocial)

El Test Medidas del Desarrollo Psicosocial (MPD) es un inventario autodescriptivo de
la personalidad; cuyo objetivo es medir el desarrollo psicosocial del individuo y las
actitudes sobre las cuales se conforma su personalidad, permitiendo valorar la
resolucién de los conflictos del desarrollo psicosocial a partir de los postulados
tedricos propuestos por Erikson.

Las normas estdn dadas en puntuaciones T y percentiles segin género y edad
considerando cuatro grupos etarios (13-17, 18-24, 25-49 y 50 y mas).

En el informe interpretativo se resumen los resultados que ha obtenido la persona
que ha respondido al

cuestionario informando de sus puntuaciones directas, percentiles y puntuaciones
tipicas T

(media=50, desviacion tipica=10).

El perfil de personalidad que la prueba ofrece muestra las puntuaciones en cada una
de las escalas del test.

Escalas Positivas: Confianza, Autonomia, Iniciativa, Laboriosidad, Identidad,
Intimidad, Generatividad e Integridad del yo.

Escalas Negativas: Desconfianza, Verglienza y duda, Culpa, Inferioridad, Confusién
de identidad, Aislamiento, Estancamiento e Desesperacion.

Figura 8. Test Medidas del Desarrollo Psicosocial (MDP).

MPD
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Fuente: https://www.giuntipsy.cr/mpd
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MASC2
(Clinica)

Escala de Ansiedad Multidimensional para Nifios - 2a Edicién : Evalla la ansiedad en nifos
y adolescentes (de 8 a 19 afios). Proporciona una interpretacion profesional y cubre una
amplia gama de sintomas emocionales, fisicos, cognitivos y comportamentales, siendo

una herramienta complementaria.

Figura 9. Escala de Ansiedad Multidimensional para Nifios - 2a Edicion.

MASC 2

Escala de Ansiedad
Multidimensional
para Nifios/as - 2a Edicién

Fuente: https://www.giuntipsy.es/masc2-

CAG
(Autoconcepto)

El Cuestionario de Autoconcepto (CAG) es un instrumento disefiado para la medida de seis

tipos de autoconcepto mas una escala de Sensacion de Control:

Fisica: evalua el grado de aceptacidon y satisfaccion con el propio aspecto o

apariencia fisica

Social: indica cémo se percibe el sujeto en cuanto a su habilidad para ser aceptado

por los otros y para tener amigos
14
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Intelectual: muestra como se evalla el sujeto respecto a sus capacidades

intelectuales y a su rendimiento académico;

Familiar: permite conocer como se relaciona el sujeto con su familia y el grado de

satisfaccion que le proporciona su situacion familiar.

Sensacion de control: el sujeto valora en el plano de los objetos, de las personas

y del pensamiento en qué grado cree que controla esa realidad

Personal: es una valoracién global como persona.

Figura 10. Cuestionario de Autoconcepto (CAG)
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Fuente: https://www.giuntipsy.es/cag-cuestionario-de-autoconcepto-2700g
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BFQ-2
(Personalidad y Competencias)

El test esta basado en el modelo de los Big Five (Modelo de los 5 Grandes),el que otorga
una panoramica de la persona evaluada mediante la identificacidon de cinco dimensiones
criticas para la evaluacion de la personalidad dentro de la organizacién: Energia,

Amabilidad, Tenacidad, Estabilidad emocional y Apertura Mental.

Este modelo es justificado por numerosos estudios que han demostrado que estos cinco
factores estan estrechamente relacionados con el desempefio en el trabajo. La Tenacidad,
por ejemplo, es un valido factor predictor del éxito en las organizaciones productivas
independientemente de la actividad llevada a cabo por la persona, dado que se vincula a

la calidad del trabajo en diferentes roles y contextos.

Se ha demostrado empiricamente que las dimensiones del test BFQ-2 se traducen en
comportamientos observables, lo cual facilita el didlogo entre el instrumento y los
modelos de competencias desarrollados por las organizaciones.

Figura 11. BFQ-2 (Personalidad y Competencias)

I bfq-

Fuente: https://www.giuntipsy.mx/bfg-2-test-de-personalidad-y-mapa-de-competencias.html
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EVALEC
(Psicopedagdgica)

Es un instrumento de recogida de informacidn relativa a la Competencia Lectora Basica

Se obtiene un perfil del alumnado que presentad dificultad de aprendizaje de lectura. Se adquieren los siguientes

documentos:

Informe criterial, Informe informativo, Hoja de datos, Hoja de analisis de deteccion del alumnado

con DEA (puntaciones centiles tipicas), Informe psicopedagdgico aula/curso.

Figura 11. EVALEC (Psicopedagdgica)
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Fuente: https://www.giuntipsy.co/evalec-0.html
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